
Przeciwwskazania do treningów Easy Biofeedback. 
 
 

• Silna depresja - za zgodą i pod kontrolą lekarza 
• Znaczne pobudzenie psychoruchowe 
• Nasilona schizofrenia 
• Mania 
• Zaburzenia paranoidalne z omamami 
• Ostry zespół obsesyjno-kompulsywny 
• Delirium 
• Silne objawy rozszczepienne 
• Stan splątania lub depersonalizacji 

 
 
 
 
Potwierdzam iż zapoznałam/em się z powyższymi przeciwwskazaniami 
do treningów Easy Biofeedback oraz nie zatajam informacji istotnych 
odnośnie _____________ (imię i nazwisko Osoby trenowanej.).  
 
 
 
 
 

Podpis i data 


